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シクロホスファミド（エンドキサン®） 

 

 

 

このお薬は主に「ネフローゼ症候群の患者さん」「腎炎の患者さん」「膠原病の患者さん」の治療に使用します。 

ネフローゼ症候群で使用される場合は 

頻回再発型ネフローゼ症候群（1年間に再発が 4回以上） 

の患者さんの「再発の回数を減らすこと」を目的として使用します。 

 

飲み薬で使用される場合は、1日 1回お薬を内服します。 

決められたお薬の量を 8～12 週間（2～3か月）内服します。下記に示す副作用がみられた際にはお薬を一旦

中止したり量を減らしたりすることがあります。 

 

主な副作用としては 

 骨髄抑制（白血球などの細胞の数が減る）、出血性膀胱炎（血尿が出たり排尿時に痛みを感じる）、易感染性

（感染にかかりやすくなる）、嘔気・嘔吐、性腺障害（精子の数が減る、卵巣の働きが悪くなる）、脱毛、発が

ん性 

などがあります。 

副作用を防ぐため、一生のうちに使用できる量が決まっています。発がん性については、決められた投与量内

であればその危険性はとても低いと考えられます。 

 

お薬内服中に生ワクチン（「はしか」「風疹」「水ぼうそう」「おたふくかぜ」など）の予防接種を希望される際

には、必ず主治医にご相談ください。 

 

 

 


